
Tagesstruktur Spielgruppe Traumland: 
 

08:00 - 08:30 Uhr: Ankunft und Freispiel 

• Die Kinder kommen an und haben Zeit, sich frei zu beschäftigen. Dies hilft ihnen, 
sich in ihrem eigenen Tempo einzufinden. 

08:30 - 09:00 Uhr: Mini-Startmoment 

• Kurzer freiwilliger Impuls (Lied, Material etc.) 

• Kein Sitzzwang, kein Kreis 

• Gemeinsames Singen, Tanzen und Spielen 

09:00 - 09:30 Uhr:  Znüni / Vesper 

• Gemeinsames Einläuten mit dem Znüni-Glöggli-Lied, sobald alle Kinder am Tisch 
sich eingefunden haben. 

• Gemeinsames Znüni, bei dem die Kinder lernen, selbstständig zu essen und 
soziale Fähigkeiten zu entwickeln. 

09:30 - 10:30 Uhr: Gezielte Aktivitäten 

• Basteln, Malen, Kneten 

• Bewegungsspiele oder Turnen 

• Geschichten vorlesen oder Rollenspiele 

10:30 - 11:00 Uhr: Freispiel im Freien 

• Zeit für Aktivitäten im Freien, wie z.B. auf dem Spielplatz und der Spielwiese 
spielen, spazieren gehen Richtung Hallwilersee oder Natur erkunden oder 
unseren Vorplatz genießen mit unseren Fahrzeugen und Kreiden. 

11:00 - 11:30 Uhr: Abschluss 

• Gemeinsames Aufräumen, stimmig mit dem Lied „Uufrume jetzt isch Ziit“. 

• Kurzes Abschlusslied oder Geschichte (Abschlusslied: Rot und grüen und gäl und 
blau, mer säge alli tschau tschau tschau...) 

• Ruhige Büechlizeit oder maximal eine Spielkiste für alle Kinder.  

• Verabschiedung in persönlicher Athmosphäre. 

Diese Struktur bietet den Kindern eine gute Mischung aus freiem Spiel, gezielten 
Aktivitäten und sozialen Interaktionen. 


